
Trucs-astuces:

Quel réglage iso utiliser sur son appareil numérique

Le réglage iso est conditionné par la lumière ambiante de l’endroit où vous vous trouvez.
Mais ce seul réglage ne peut suffire, car pour équilibrer une prise de vue d'autres réglages sont
importants et indissociable (vitesse, obstruction…) et bien sûr il faut positionner son appareil
en mode manuel.

Ces chiffres sont donnés à titre indicatif :

Réglage iso                             Utilisation

Iso 25 à 64                                Utilisez cet iso quand il y a beaucoup de lumière (ex : temps ensoleillé)

Iso 100                                      La plus courante utilisation en photographie. Cette valeur
                                                permet de prendre des photos dans presque toutes les conditions
                                                ( ensoleillé, en macro, faire des portraits, paysages).

Iso 200                                      S'utilise dans des conditions encore assés lumineuses (le flash
                                                dans une grande pièce, nuageux ou pas trop clair).

Iso 400                                      S'utilise dans des conditions qui offrent peu de luminosité, avec un
                                                zoom (qui réduit fortement l'ouverture à mesure qu'on zoom), par
                                                temps nuageux, au flash (attention de ne pas cramer les hautes
                                                lumières)...

Iso 800 à 1600                          A utiliser pour des photos de nuits avec une exposition courte,
                                                 concerts, photos en intérieur sans flash... (Inconvenant ; augmentation
                                                 du bruit sur la photo ou grain).
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